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Работа кружка «Умелые руки» осуществляется на основании нормативно-правовых 

документов: 

1. Федерального закона  от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

«Об утверждении и введении в действие Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

3. Приказа  Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 

2010 года № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

4. СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189). 

5. Учебного  плана МБОУ «Савеевской основной школы» Рославльского района 

Смоленской области на 2019-2020 учебный год (рассмотрен на педагогическом 

совете (Протокол № 6 от 31.05.2019 года), утвержден приказом № 44  от 01.06. 

2019 года. 

6. -  Рабочая программа кружка «Умелые руки» составлена  в соответствии 

с требованиями ФГОС начального общего образования, на основе примерной 

программы начального общего образования,  авторской программы Н.И.Роговцевой 

и учебнику Н.И.Роговцевой, С.В. Анащенковой Образовательной системы 

«Перспектива» Москва: Просвещение 2012г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Планируемые результаты освоения программы. 

 

Личностные результаты 

1. Воспитание патриотизма, чувства гордости за свою Родину, российский народ и 

историю России. 

2. Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий. 

3. Формирование  уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов. 

4. Принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения. 

5. Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том 

числе в информационной деятельности, на основе представлении о нравственных 

нормах, социальной справедливости и свободе. 

6. Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

7. Развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных ситуациях, 

умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

8. Формирование установки на безопасный и здоровый образ жизни. 

Метапредметные результаты 

1. Овладение способностью принимать и реализовывать цели и задачи учебной 

деятельности, приемами поиска средств ее осуществления. 

2. Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера. 

3. Формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, определять 

наиболее эффективные способы достижения результатов. 

4. Использование знаково-символических средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 

практических задач. 

5.  Овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами, осознанно строить смысловое высказывание 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 

формах. 

6. Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждения, отнесения к известным понятиям. 

7.  Готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою, излагать своё 

мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий. 



Предметные результаты 

1. Получение первоначальных представлений о созидательном и нравственном 

значении труда в жизни человека и общества, о мире профессий и важности 

правильного выбора профессии. 

2. Формирование первоначальных представлений о материальной культуре как 

предмете предметно-преобразующей деятельности человека. 

3. Приобретение навыков самообслуживания, овладения технологическими приемами 

ручной обработки материалов, усвоение правил техники безопасности; 

4. Использование приобретенных знаний и умений для творческого решения 

несложных конструкторских, художественно-конструкторских (дизайнерских), 

технологических и организационных задач. 

Содержание программы: 

Вводное занятие. 

 Проведение входного контроля. Правила по технике безопасности. 

 Соблюдение порядка на рабочем месте. 

Работа с бумагой и картоном. 

 Изготовление елочных игрушек. 

 Изготовление новогодних сувениров. 

 Изготовление карнавальных масок. 

 Изготовление поздравительных открыток с сюрпризом. 

 Изготовление гирлянд (коллективная работа). 

 Изготовление игрушек-сувениров. 

Работа с тканью, мехом. 

 Шитье мягкой игрушки. 

 Изготовление игрушек-сувениров. 

 Изготовление настенного кармашка для мелочей. 

Работа с бросовым материалом. 

 Шитье настенного кармашка (подбор открыток, изготовление выкроек, шитье 

деталей петельным швом, сбор деталей. 

 Шитье игольницы (из открыток). 

 Изготовление прихватки. 

 Изготовление кукол из чулок (шитье одежды, эстетическое оформление работы). 

 Знакомство и изготовление чеканки (по образцу). 

 Работа по замыслу детей. 

Работа с пластилином. 

 Пластилиновая аппликация на стекле (по замыслу детей). 



 Пластилиновая аппликация на картоне с использованием семян, камешек, 

листьев. 

Итоговое занятие. 

Подведение итогов. Проведение итогового контроля. 

 

 Календарно-тематическое планирование кружка «Умелые руки» 

№ п.п. Тема Количество 

часов 

Дата проведения 

план факт 

 I. Аппликация и моделирование  4   

1 Аппликация из природных материалов 

на картоне. 

1   

2 Аппликация из геометрических фигур. 1   

3 Аппликация из салфеток. 1   

4 Объёмная аппликация. 1   

 II. Работа с пластическими 

материалами  

5   

5 Рисование пластилином. 1   

6 Обратная мозаика на прозрачной 

основе. 

1   

7,8 Торцевание на пластилине. 2   

9 Лепка из солёного теста. 1   

 

 III.Поделки из гофрированной 

бумаги. 

3   

10 Объёмные аппликации из 

гофрированной бумаги. 

1   

 

11 

12 

Торцевание гофрированной бумагой 

на картоне. 

2   

 

 IV.Работа с бумагой и картоном. 4   

13 Изготовление поздравительных 

открыток. 

1   

14 Вырезание из бумаги. Вытынанки. 1   



15 Изготовление елочных гирлянд, 

игрушек, снежинок. 

1   

16 Изготовление карнавальных масок. 1   

 V. Работа с тканью, мехом. 10   

17 Аппликация из ткани. 1   

18 Аппликация из ниток. 1   

19 Ручная художественная вышивка.  1   

20 

21 

Изготовление изделия с вышивкой. 2   

 

22 Изготовление игольницы. 1   

 

23 

24 

25 

26 

Шитьё мягкой игрушки. 4   

 

 VI. Аппликация из деталей оригами  8   

27 Аппликация из одинаковых деталей 

оригами. 

1   

28 

29 

Коллективные композиции в технике 

оригами. 

2   

30 Треугольный модуль оригами. 1   

31 Замыкание модулей в кольцо. 1   

32 

33 

Игрушки объёмной формы. 2   

34 Итоговое занятие. Выставка работ. 1   

  34   

 


